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Ses Missions
→ 

Au service des pensionnaires et hospitalisés
de l’Institution Nationale des Invalides

La reconstruction par le sport :
- Des pensionnaires et hospitalisés de l’INI

Des blessés des armées, de la gendarmerie
et des victimes d’acte de terrorisme
Des personnes en situation de handicap
de Paris et sa région

-

Redécouvrir le champ des possibles
Créer le lien au-delà des différences

projet sport-
rééducation

aux Invalides

L’Adjudant(er)
Pierre CLERC,
est détaché

aux Invalides
pour conduire
"des exercices
rééducatifs à

base de sport"*

 Amicale Sportive
des Mutilés de
France (ASMF)

Premiers Jeux
Paralympiques

Agréé par le ministère des Sports, affilié à la FFH, 
à l aFCDet à différentesfédérations sportives.

Créé en 1966 par
le LTN(er) 
G .MORIN,

le CSINI s’ouvre 
dès 1968

à toutes les
personnes en
situation de

handicap
(moteur et 
sensoriel).

Physiques (FFSHP)

Fédération
Française

Handisport 
(FFH)

FFH reconnue
d’utilité

publique

Création
du gymnase

Pierre CLERC,
salle de sport
adaptée du

CSINI 

Français

Jeux
Paralympiques

à Paris 

Dernière innovation
 

d’engagement sportif
et humain, de résilience
et d’excellence

Création de la section
paragolf 
(septembre 2023)

Le mouvement handisport moderne naît après la Seconde Guerre mondiale,
impulsé par le Dr Ludwig Guttmann, avec les Jeux de Stoke Mandeville (1948),

précurseurs des Jeux paralympiques.

60

civils et militaires confondus 

LE CSINI A 60 ANS

d’histoire
pour
l’Hôtel des
Invalides

*Au profit des nombreux militaires hospitalisés aux Invalides en raison de la guerre
d’Algérie.
Il s'investit pleinement dans cette mission et développe alors des activités adaptées
contribuant à la reconstruction et à la réinsertion de ces jeunes lourdement
handicapés.
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Le CSINI consolide son positionnement en
Île-de-France et développe une offre sportive
plus structurée et diversifiée.

Pendant plusieurs décennies, les principaux stages
organisés concernaient notamment le ski de fond
à Bessans, accueillant chaque année plusieurs
dizaines de participants.

Développement stages ski alpin + ski de fond.

Stages : Ouverture progressive aux militaires blessés.

Le CSINI poursuit son développement en adaptant
ses activités aux évolutions du handisport. 

La diversification des activités s’accentue, avec
notamment des stages à forte plus-value. Il n’y a 
jamais eu autant de « stagiaires » bénéficiaires.

En 2023, une nouvelle section paragolf est créée,
marquant une dynamique de renouvellement des
pratiques.

Le club élargit son public avec des associations
partenaires comme la Fondation Saint Jean de
Dieu et renforce son rôle et son expertise dans
l’accompagnement par le sport des personnes
en situation de handicap.

Création du CSINI en 1966 par des militaires blessés, pour des militaires blessés.

Les premières activités sportives adaptées pour les pensionnaires et hospitalisés de l’INI se mettent en
place au service de la rééducation allant déjà de l’escrime, au tennis de table, à l’haltérophilie, au tir à
l’arc ou encore au badminton.

Stages orientés déficients
visuels.

Le CSINI poursuit son
développement et s’affirme
comme un acteur reconnu du
handisport.

Les disciplines se diversifient
et s’adaptent aux besoins des
pratiquants.

Dès 1968, le CSINI s’ouvre aux personnes en situation de handicap civiles.

Le club amorce sa structuration et développe progressivement ses
premières disciplines.

Le CSINI a joué un rôle fondamental en étant à l’avant-garde du sport pour
les personnes en situation de handicap permettant aux instances
dirigeantes du mouvement paralympique sportif français et à la FFH
d’exister puis de structurer.

Le club renforce son rôle dans les parcours de
reconstruction par le sport, notamment en
diversifiant les activités au profit des militaires
blessés, des pensionnaires et hospitalisés de l’INI
et des personnes en situation de handicap.

Le CSINI apporte son expertise du handisport aux
armées avec la création en 2012 des premières
Rencontres Militaires Blessure et Sport (RMBS),
événement devenu incontournable.

2011–2012 : 1  stage pour les militaires blessés et
pensionnaires de l’INI - Repris ensuite par la
CABAT.

er

Ouverture des stages à l’ensemble des armées.

Intégration dans les stages et activités des
victimes d’acte de terrorisme.

Évolution du CSINI
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UNE ÉVOLUTION CONTINUE AU SERVICE DE LA RECONSTRUCTION PAR LE SPORT



9 
disciplines
Cyclisme adapté, para-
escrime, musculation,
natation, paragolf, para tir
à l’arc, para tir sportif,
tennis de table, Viet Vo Dao
pour les déficients visuels

7

 

 

10  

pour les militaires
blessés et les victimes
d’actes de terrorisme
#avecnosblessés 

éducateurs
sportifs évènements

ponctuels
(courses et
billetterie solidaire)

Le CSINI est affilié à plusieurs fédérations :
Fédération Française Handisport (FFH)
Fédération des Clubs de la Défense (FCD)
Fédération Française de Tir (FFTir)
Fédération Française de Tir à l’Arc (FFTA)

Nos adhérents en situation de handicap incluent des militaires
blessés, des pensionnaires de l’Institution Nationale des Invalides,
des victimes d’acte de terrorisme et des sportifs handisport.

Son Action
 

Aux Invalides
 

S’inscrire dans le développement
du handisport avec des sections loisir
et compétition pour tous nos adhérents
ainsi que dans des parcours nationaux
de soutien aux blessés associés à
des programmes interarmées tels que
les RMBS, en coordination avec
le Ministère des Armées et accompagner
les pensionnaires des Invalides.

Plus grand club handisport de France
par nombre d’adhérents et disciplines

Des milliers de parcours
transformés par le sport

Depuis 1966, le CSINI
accompagne les pensionnaires
et hospitalisés del’Institution
Nationale des Invalides à travers
le sport, en proposant des
activités adaptées, des stages,
des temps de reconstruction et
des projets humains favorisant
le lien social, le dépassement de
soi et le retour à la vie.

141  
médailles
paralympiques

14 
stages / an


	LE CSINI A 60 ANS
	Création de la section
	ans

	+350
	+450
	Adhérents
	d’histoire pour l’Hôtel des Invalides

	Ses Missions
	ans

	Évolution du CSINI
	UNE ÉVOLUTION CONTINUE AU SERVICE DE LA RECONSTRUCTION PAR LE SPORT
	2020 - 2026
	2010 - 2019
	2000 - 2009
	1990 - 1999
	1980 - 1989
	1970 - 1979
	1966 - 1969
	Plus grand club handisport de France par nombre d’adhérents et disciplines
	Des milliers de parcours
	transformés par le sport



	141
	médailles paralympiques
	stages / an
	éducateurs sportifs
	évènements
	Son Action
	Aux Invalides
	Le CSINI est afﬁlié à plusieurs fédérations : Fédération Française Handisport (FFH) Fédération des Clubs de la Défense (FCD) Fédération Française de Tir (FFTir) Fédération Française de Tir à l’Arc (FFTA)



